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Curso: Inteligéncia Artificial Aplicada a
Gestao de Projetos

Duracao: 18h
Area formativa: Cursos

Sobre 0 curso

A Inteligéncia Artificial esta a transformar profundamente a forma como os projetos sao
planeados, executados e controlados, oferecendo novas formas de andlise, automacao e
tomada de decisao baseada em dados.

O curso Inteligéncia Artificial aplicada a Gestdo de Projetos foi desenvolvido para gestores de projeto
e profissionais Agile que pretendem integrar a IA de forma pratica e estratégica na sua atuacao,
potenciando a produtividade, a comunicacao e o reporting sem substituir os fundamentos da
gestao de projetos.

Ao longo da formacao, os participantes exploram ferramentas de 1A generativa (como ChatGPT e
Copilot) e aplicacOes de apoio a gestao em todas as fases do ciclo de vida do projeto: desde a criacao
de business cases e planos estratégicos, até a monitorizacao inteligente, controlo preditivo e
apoio a tomada de decisao. O curso aborda ainda praticas de utilizacao responsavel e ética da
IA, preparando os profissionais para responder aos desafios do presente e posicionar-se para o futuro
da gestao de projetos.

Objectivos

Este curso tem como objetivos:
:: Compreender o impacto da IA na gestao moderna de projetos e nas funcdes do gestor de projeto.
.. Explorar ferramentas e aplicacdes praticas de IA em todas as fases do ciclo de vida de um projeto.

.. Aplicar técnicas de IA generativa (ex: ChatGPT, Copilot) para melhorar a produtividade, analise de
dados e comunicacao.

.. Integrar a IA na tomada de decisdo e gestao de stakeholders com responsabilidade e eficacia.

:: Preparar os profissionais para uma atuacao mais estratégica, com visao de futuro e espirito critico.


https://dev3.flag.pt/

Pré-requisitos

Deveras ter conhecimentos prévios de gestdo de projetos (fundamentos, planeamento, execucao e
controlo) e familiaridade com ferramentas digitais de apoio a gestdo de projetos (ex.: MS Project,
Planner, Jira, Trello, Notion).

Nao sao necessarios conhecimentos técnicos de IA ou programacao.

Destinatarios

Este curso destina-se a:

:: Gestores de projeto (juniores ou séniores), com ou sem certificacao (ex: PMP, CAPM, Prince2);
:: Product Owners, Scrum Masters e profissionais Agile;

:: PMOs, analistas de negocio e responsaveis de equipas;

.: Profissionais de transformacao digital, inovacao e operacoes.

Programa

O Impacto da IA na Gestao de Projetos - 3h

Os formandos vao compreender o papel atual e futuro da IA na gestao de projetos e identificar
oportunidades de valor nos diferentes contextos.

e O que é a Inteligéncia Artificial e como se aplica a gestao de projetos
« Diferencas entre IA generativa e IA analitica

e Exemplos reais de aplicacao de IA em projetos (varios sectores)

¢ O novo papel do gestor de projeto na era da IA

e Introducao ao Prompt Engineering para PMs

IA no Planeamento e Iniciacao de Projetos - 3h

Neste mddulo, a IA sera aplicada na construcdo de business cases, analise de riscos e planeamento
estratégico de projetos.

» Geragao de documentacao inicial com IA (cartas de projeto, charters, etc.)
Estimativas inteligentes: tempo, custos, recursos e risco

IA para analise de stakeholders e definicdo de estratégias de comunicagao
Criacao de planos de projeto com ferramentas assistidas por 1A

Prompts Uteis para planeamento e priorizagao

Automatizacao e Apoio Operacional com IA - 3h

Nesta sessdo, os formandos vao aprender a usar a IA como ferramenta de apoio a produtividade,
organizacao e comunicacao em tempo real.



* |A na organizacao de tarefas, reunides e agendas

* Apoio a comunicacgdo: emails, relatérios, atas, resumos de reunides

e Ferramentas integradas com IA: MS Copilot, Notion Al, ClickUp Al, Slack GPT, etc.
e Automatizacao de workflows e rotinas com IA

e Ferramentas de integracao (ex: Zapier, Make) com assistentes de IA.

IA na Monitorizacao, Controlo e Reporting - 3h

Neste médulo, vamos aplicar a IA para antecipar desvios, gerar relatérios e apoiar o controlo de
projeto.

» Dashboards inteligentes e relatérios automaticos

* |A preditiva: antecipacao de riscos, atrasos e custos

* Apoio a analise de variancia e replaneamento assistido
e Sugestdes automatizadas de mitigacao

e Casos praticos com simulacoes

IA e Tomada de Decisao em Projetos - 3h

Neste mddulo, sera explorado o potencial da IA como assistente estratégico na tomada de decisao e
priorizacao em ambientes complexos.

* |A como co-piloto de decisao (ex: analise de trade-offs, scoring, etc.)
e Criacao de modelos de decisao baseados em dados com IA

e Suporte a gestao de conflitos e negociacao com IA

e Aplicacao da IA em ambientes Agile e hibridos

e Prompt templates para facilitar decisdes estratégicas.

Etica, Riscos e Futuro da Profissdo - 3h

Os participantes vao aprender praticas de utilizacao responsavel e ética da IA, antecipar desafios
éticos e refletir sobre a evolucao da profissao.

« Viés algoritmico e responsabilidade do gestor de projeto

e Seguranca e privacidade na utilizacao de IA

 Avaliacdo critica das respostas da IA

e Tendéncias futuras na gestao de projetos com IA

e Posicionamento profissional e certificacdes emergentes (ex: Al Project Manager da Al Certs)



